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Efter lite olika alternativ pa boende, landar vi slutligen i det anrika Le
Commodore Hotel, som ligger en tvdrgata fran Hamra street mitt i det
muslimska vastra Beirut. Detta hotell som pa 70-, och 80-talet
A% | tjinstgjorde som bas for alla krigskorrespondenter som rapporterade
T ifran krigets Beirut vid denna tidpunkt. Jag bodde sjdlv pa detta hotell vid
mitt forsta besok till staden 1984 (snart 30 ar sedan)! Hotellet idag ar helt

renoverat och gar inte att kanna igen fran denna tidpunkt. Jag minns
ocksa att elen inte fungerade d&. Man fick helt enkelt ga i trapporna upp
till vaningsplanen, det fanns da stearin ljus utsatta i vid varje

trappavsats....

Hotellet ar OK, men det finns naturligtvis manga att vélja pa idag

www.lecommodorehotel.com och jag kanske skulle vélja ett annat vid

nédsta besok. Vi besdker staden och landet samtidigt som kriget i grann-
landet Syrien haller pa som béast och dessutom eskalerar. Valdigt mycket

har naturligtvis fordndrat pa dessa 30-ar @ven om en hel del &r sig likt



http://www.lecommodorehotel.com/

Beirut, mellanosterns ”Lilla Paris”
En stad med mycket adrenalin och hog puls....

Efter att den gamla delningen av
staden i Ostra och véstra Beirut ar
numera milis/militdr grans
passeringarna borta. Fran hotellet ar
det gangavstand till manga
restauranger, barer och affarer runt
Hamra. Vidare har man ocksa néra till
Mohammed Al-Amin moskén, Pigeon
Rocks och strand promenaden La
Cornich.

Nagra fa bevarade hus har renoverats,
nagra star fallfardiga och inklamda
mellan nya och moderna byggnader.
Som sagt mycket ar forandrat och
ersatt i denna krigsutsatta stad.

5-dagar (lang-helg) kdndes ganska
lagom att gora Beirut och Bekaadalen
pa denna gang. Utbudet av
restauranger och barer dr enormt. Det
géller som alltid att fors6ka fanga upp
de som ar védrda en extra omvag. Vi har
surfat pa natet och dven fragat runt for
att forsoka hitta pa de som sticker ut
lite extra.

Sammantaget kan sdgas att vi hade
riktig tur med atminstone 2 kviélls
restauranger utav 4. Kan da speciellt
rekommendera La Parilla (Argentinsk)
som sdgs ha det basta kottet i stan’. Vi
blev inte besvikna.

Den andra fulltraffen var Leila med
Libanesisk kok (mezze). Suverant god
mat, service och underhallning dar all
gdsterna stimmer upp i sang och
dans. Avsluta med vattenpipa
(Hookah-Shisha) sa blir upplevelsen
komplett. Det finns tva Leila i stan,
prova den pa gagatan (bar-gatan) i
down-town Beirut.

...Har finns ocksa manga skona barer
att prova pa. Mycket folk och rorelse
och en mérklig blandning av folk som
festar som om det vore deras sista
dag. Har finns ocksa miliser med AK
gevar mitt bland festande libaneser —

lite surrealistisk kansla minst sagt....




Cat-waken i1 Beirut

Modevisning pa
”Cat-walken” i Beirut

Senaste kollektionerna av festblasor
visades upp for VIP-gaster nere vid
hotell poolen vid havet — precis pa
Cornichen

Av en ren tillfallighet fick nagra i grabbgéanget nys om att det
skulle bli modevisning och mingel sponsrat av Martini nere vid
Cornichen. Vilket svart val vi helt plotsligt stalldes infor. Skulle
vi stélla in en rundvandring i gamla stan for att titta pa gamla
byggnader eller skulle vi fordra det chicka Beiruts innekrets

med var néarvaro.

Ja, som alla forstar sa hade vi ldnga och svara overlaggningar
innan vi efter omrostning (5-0) da slutligen éntligen kunde enas
om att en modevisning kanske dnda trots allt skulle kunna
ersdtta en rundvandring (detta hanns dessutom d@nda med
pafdljande dag). Det visade sig sedan att modevisningen
pagick dven pafdljande dag (dven da sponsrat av Martini) —
Jippi — Beirut visade sig inte vara sa trist och gratt trots allt.
Allra minst efter nagra Martinis... och vips var vi stammisar
som representerade diverse modetidningar fran Sverige.

Ibland far man ju faktiskt stalla upp....




Byblos (Jbeil)

Vackert belaget vid havet strax norr om Beirut...

harstammar just fran “Byblos”. dock till och dt pa vagen langst

Byblos ar skyddat av UNESCO
kusten. Har finns flera fisk- & seafood restauranger varda ett

och upptaget pa deras Varldsarvs-

lista. Historien sdger att Byblos ér besok. Kolla dock “rating” pa internet forst.

varldens dldsta bebodda stad med

tidiga lamningar fran 8800 — 7000 I Marinan och hamnen ar det dock mycket pitoreskt med
flertalet barer, sma

ar fkr. Denna nagot 6ver-
reklamerade ruin sdags dessutom grander och
vara fodelse platsen for varldens restauranger lite
forsta riktiga alfabet (inte inrdknat varstans. Aven om
egyptiernas hieroglyfer). det ar lite val
turistigt och till-
ratta lagt sa ar det
mycket vackert och
val vart en omvag.

Amfiteatern har dock ett
fantastiskt lage dar man sitter i en
halvcirkel och samtidigt kan ta in
hela havet. Nar vi nu anda gottar
oss i historiebeskrivningar kan
tillaggas att ordet “Bibel” faktiskt

Baalbeek (f d Helipolis) som ligger
80 km nordost fran Beirut langs
gransen mot Syrien i Bekaa dalen ar |
helt fantastiskt och klart vart en 'l'
omvag. Dessa romerska lamningar {
slar tom de som finns att beskada i '.'
|
l
u
|
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Rom. Baccustemplet och
kolonnerna (Jupiter templet)

imponerade kanske mest... ‘_-_'v_ﬂ-zi:.;w e




- Bekaadalen och Baalbek

Bekaadalen och Baalbek!

Vi kryssar oss genom olika etniska omraden pa vag till Baalbek...

Néar man lamnat hojderna ovanfor
Beirut {for att sedan ta sig ner i dalen
som ligger mellan Libanon och
bergskedjan Antilibanon mot Syrien
Oppnar sig ett makaldst vackert och
bordigt landskap upp sig.

Var chauffor som dr uppvuxen i en
av byarna som vi passerar beréttar
att varje by har en mycket tydlig och
strikt uppdelning vad galler religits
tillhorighet. Vi passerar Hizbollah
kontrollerade omraden saval som
olika kristna falanger samt druser.
Olika miliser stannar och kontrollerar
langs vagen.

Idag uppehaller sig ocksa ca: 1,5 miljoner syriska flyktingar i
landet pga kriget i Syrien. Vi passerar endas 16 km fran gransen
och ser bl a flykting lager pa falten langs vagen. Just idag har
man hissat svarta flaggor da en Hizbollah ledare dodats kvallen
innan. Langs viagen rekommenderas att man stannar till och
lunchar pa Anjar med lysande mezze meny. Ett riktigt folkndje
dessutom med massor

av familjer som gor ett
besok hit till en
utflykt. Regionens
basta marijuana
produceras ocksa har.
Kan vara bra att
kanna till...!

Vi avslutar var rundresa i Bekaa
dalen med att stanna till och gora ett
besok hos vin producenten Ksara.
Kanske inte lika namnkunnigt som
Chateau Musard, men har finns ocksa
utsokta premium viner som dessutom
finns pa svenska systemet! Klart vart
ett besok.




Slutligen nagra tips....




