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For egen del hann jag med alla
dessa lander férutom El Salva-
dor. Resan bérjade dock i
México City med "gudarnas
stad” tempel omrédet Teoti-
huacdn blev férsta anhalten.
Teotihuacans snabba avveckl-
ing skedde redan fér 1300 ar
sedan. Har fanns ménga teo-
rier om hur kollapsen gick ftill.
Man tar sig faktiskt med tunnel
bana hela vagen ut till omré-
det. Sol pyramiden nedan.

Mayariket med dess hog-
kultur har alltid lockat Platsen &r den stérsta
mig . 1988 bestdmde jag
mig for att géra en koncen-
trerad insats fér att tdcka
négra av de mest intres-
santa platserna frén denna
hoégkultur och civilisation.
Detta Mesoamerikanska
omréde strackte sig Sver
México, Belize, Guate-
mala, Honduras samt El
Salvador.

kanda panamerikanska
staden som tillkommit fére
Christofer Columbus upp-
tackt av Amerika. Frén
klassiska Mayaperioden
ca: 600 f.Kr. Staden be-
raéknas ha haft mellan
150-200,000 invanare.

Fran México City till Palenque...

Frén México City via Veracruz inbaddat i t&t djungel och
och Villahermosa kommer man
s& till sist fram till Palenque.
Den lilla staden har négra f&
hostells att vdlja pé. Prova
antingen Hotel Palenque,
Lacroix eller Hotel Avenida
som bdda ar billiga och bra.
Ruinerna ligger ca: 8 km fréan
byn och &r ett av Mayakul-
turens mest spektakuldra och
romantiska Maya ruiner som

ligger vdl Mitt hotell LaCroix ovan.

pd ndgra hdjder mitt i di-
striktet Chiapas. Har rinner
ocksé& en back.

Sida 1



Central-Amerika - Sommaren1988

MEXICO

Fran Palenque och vidare mot Merida med Chitzen liza & Uxmal !

Att sitta hogt uppe pd ett av
tempel ruinerna och blicka ut
over omrédet Palenque dr
helt magiskt. Ett maste ar
ocks@ att gd ner i kryptan
dar det finns en sarkofag
innehé&llande Solguden. Sta-
den ldmnades ca: 1200 f.kr
och aterfanns sent 1800-tal.

Det &r pd déliga vagar
man tar sig forsta biten frén
Palenque norrut. De har
dock sdkert férbattrats be-
tydligt de snart 25 &r sedan
som jag dé& besokte platsen.

Gissningsvis finns det ocksd
betydligt mer hotell /hostells
och restauranger att vdlja
mellan. Samtidigt féljer

ocksd mass-turism dessvdrre.

Merida som ocksd ar huvud-
orten for delstaten Yucatdn
blir nasta anhalt och ut-
géngspunkt for besdk i fill
bl.a. Chitzen ltza och Ux-
mal.

Aven Merida isig &r sevéart
och man kan strosa runt i de
aldre kvarteren med dess
vackra gamla byggnader

Bilderna ovan och ned tagna frén Chitzen ltza omrédet.

Chac Mol offerguden,
Kukulcan templet och upp-
kladd lokal befolkning

Bild med utsikt Gver Palenque

Chitzen ltza 2007 utsags tempel
omrédet till ett av varldens 7 nya
underverk. Frén klassisk Maya
period 500-900 e.kr. Storhetstiden
slutat p& 1400-talet. Omrédet &r
stort och har finns mycket att se.
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Uxmal med omgivning. Bilderna ovan/nedan &r tagna i omradet i och kring Uxmal. Staden byggdes mellan
700-1000-talet e.kr. och berdknas ha varit bebodd sé langt fram som till &tminstone 1550-talet. Hér bodde ca:
25,000 personer. Manga av templen dr idag restaurerade och mater sig i prakt val med Palenque - som dock
ligger mer naturskdnt. Aven hér far man mils vidd utsikt Sver nejden.

Mayakulturen tillbakagdang och slutliga fall !

Efter ndstan sex arhundra- géta. Vilken anledning &n var,
dens oavbruten utveckling s& var manga boplatser Sver-
gick mayakulturen i det cen-  givna i slutet av 900-talet,
trala ladglandet under. Mel- och l&glandets centrala delar
lan 800 och 900 e.kr. slu- drabbades av en folkminsk-
tade det ena samhdllet ef- ning som sedan aldrig kunnat
ter det andra att resa sten- &terhamtats.

skulpturer. Harskare, prds-
ter, adelsmén fdrsvann frén
sina hem; palats och tempel
forfall, diungeln tog ruinerna
i besittning och stdderna
dvergavs néstan helt. Orsa-
ken till den totala under-
géngen &r fortfarande oldst
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Cay Caulker samt Xunantunich !

BELIZE

Fran Yucatanhalvon och México till Belize !

Frén Merida via Chetumal tar jag mig 6ver grdnsen in till Beliz for vidare
fard ner till Belize City. Aven om Belmopan &r den officiella huvudstaden &r
det trots allt Belize City dar allt finns och hénder. Férutom sina Maya ladmning-
ar har landet en fantastisk kustremsa med barridrrev och bra dykning. Har
finns ocksd ménga dar att besdka i arkipelagen. Belize har dock alltid haft
ryktet om sig att vara farligt och det &r inte ovanligt att man éverfaller och
rénar de f& turister
som hittar hit. Jag u
blev sjalv pistol
hotad men lycka-
des komma undan
oskadd. P& 80-
talet var det mest
backpackers dock!
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Belize City &r inte speciellt
intressant och man klarar
latt av det pd nén dag eller
tvd. Har ar relativt sunkigt
med platskijul till hus och
mest enklare restauranger
och hostell. Samtidigt har
staden en viss charm. Prova
Mom’s restaurant och nér
det gdller boendet var
Han’s Guest House det som
gdllde. Ett bra stélle att
traffa likasinnade och ut-

byta erfarenheter och tips om vad som &r
vart att se/gdra. Fér egen del blev det
né&gra dagar ute i arkipelagen och Cay
Caulker. Snorkling /dykning i toppklass. Har
kdkar man ocksé billig hummer och festas
loss. Klart ett stalle for de som @r party
sugna! Frén Cay Caulker via Belize City tar
jag mig sedan vidare till Belmopan och
Maya ruinerna vid Xunantunich. Hér finns
inte s& mycket skyltat s& man far helt enkelt
fréga sig fram till ruinerna. Och andra si-
dan &r man sjélv nédr man val &r framme.
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Tikal i regionen Petén i Norra Guatemala !

spraket "Plats for
roster” eller "Plats
for tungor”, vilket
kan vara ett urgam-
malt namn pd sta-
den. Som mest hade
en befolkning pé
mellan 100 000 och
200 000 invénare.

Poptun samt viflykter i djungel !

Landvégen mellan Belize
och Guatemala &r inte den
bdsta och grdnsdvergdngen
ar kand for att vara lite
stokig dven om det ar rela-
tivt f& som passerar denna
vag. Norra Guatemala, med
Petén, ar glesbefolkat och
tropisk stérsta delen. Halv-
vags till Guatemala City
frén Flores ligger en liten by
som heter Poptun. Har finns

ocksd en valkdnd "Finca” som heter
Finca Ixobel. Denna enkla lodge drivs
av ett amerikanskt par Mike & Carol.
Treehouses kostar endast nagra dollar
natten och maten dr hemlagad. Mike
leder ocksé djungel utflykter med besck

till grottor som &r vdl varda att utforska.

Terrdngen &r dock tat sé det gdller att
ha ratt kladsel /utrustning. Har aldrig
sett s& ménga och stora spindlar som i
dessa grottor (tarantellor).
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Flores dr provinshuvudstad i regionen Petén dér Maya staden Tikal
ocksa finns. Staden var pé sin héjd i Mayas klassiska period, mellan om-
kring &r 200-850, efter vilket inga nya stérre monument byggdes, ndgra
av platserna for eliten bréndes och befolkningen minskade stegyvis tills
platsen 6vergavs i slutet av 900-talet. Namnet "Tikal" betyder p& Maya-
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Antiqua, Guatemalas kulturella huvudstad...

Frén Poptin léngt upp i de
tropiska skogarna gér far-
den vidare via Guatemala
City, som inte var sdrdeles
intressant till Guatemalas
absoluta favorit och kultu-
rella huvudstad - Antigua.
Detta blir basen fér nadgra
dagar med, inte minst utflykt
till den kénda sjon Atitlan
samt den aktiva vulkanen
Fuego Santa Maria. Re-
komenderas att ta sig fill
den lilla bergsbyn Santa
Maria del Jesus som ligger
pd vagen till vulkanen. Har
ha man en fantastisk utsikt

Marknaden ar en farg -
sprakande tillstallning och
ett myller av férsdljare och
sténd.

Sver sjon Atitlan och land-
skapet. Sjaglva Antigua &ar
ként for alla sina vélbeva-
rade byggnader i spansk
kolonial barock stil samt
kyrkoruiner. Négot som man
inte heller f&r missa ar
Marknaden dér framfsr allt
kvinnorna klar sig i olika
fargsprakande drakter frén
sina respektive byar. Ett
riktigt mecka for fota intres-
serade.

La Antigua betyder "den
gamla huvudstaden” vilket
den en gdang ocksé varit.

Pepegoja frén Poptin samt gatubild ifrén bakgator i Antigua.

Antigua har ocksé ménga kultu-
rella evenemang att bjuda pé. Har
flockas ocksé ménga yngre
"travellers” for att festa loss pé&
stadens alla krogar och klubbar..
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Copan, Honduras. Ligger ndra grdnsen till Guatemala och &r en central och viktig stad i det forna Maya riket.
Staden blomstrade under perioden 400-800 talet och hette d& Xukpi. Copan &r i synnerhet kdnt fér att ha pro-
ducerat en massa sten portratt och statyer. Idag ar sékerligen mycket mer av omradet utgravt och i ordning
stallt. Nar jag besckte pd 80-talet var det manga arkeologer som hdll pé att gréva ut stora delar av omradet.

Copdan, Honduras, svartillgangligt men vart ett besok !

Xukpi var en av de allra Platsen &r ocksé hért drab-
madktigaste av stdderna bad av alla jordb&avningar—
inom Mayariket och véxte i inga tak pd stenhusen var
betydelse allt eftersom. Vid intakta ndr platsen &terupp-
tiden for spanjorernas erév-  tdcktes och tfrapporna med
ring av Honduras, hade hieroglyfer hade kollapsat

platsen lange varit dvervéxt  helt.
med regnskog. Fastdn de
stora ruinstdderna var
kénda lokalt. Forst under
mitten av 1800-talet hittade
upptdcktsresande och re-
seskildrare hit for att pd-
bérja utgrdvningar och
dokumentation kring fynden.
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Fran Antiqua, Guatemala och till San Cristébal,

MEX1CO

México !

Aterigen p& mycket déliga
vdagar tar jag mig sd slutlig-
en ater till México via gran-
sdvergdngen Mesillja. San
Cristébal de las casas lig-
ger mycket natursként pd ca
2100 meter i en bergs dal.
Den lilla provinsiella staden
ar lite av ett kulturellt centra
i Chiapas regionen, México.
Omrddet &r ockséa bebott
av det fargstarka minori-
tetsfolket Tzotzil Indianer-
na. Omrédet &r ocksd insta-
bilt efter det att regeringen
forsokt integrera befolk-

Diverse bilder pd byggnader
och gator i San Cristébal.

ningen hdr. Omrédet ar
ocksd kant for att vara till-
hall och centra fér de nagot
okdnda regeringsfientliga
paramilitdra grupper som

gémmer sig i bergstrakterna B

- har galler att iaktta viss
forsiktighet nér man reser
runt. Annars dr staden myck-
et vacker med dess kupe-
rade gator och vackra hus
med réda tegeltak. Lite av
en oas ddr dven en del vés-
terlanningar slagit sig ner,
speciellt d& konstnarer.

-

Bild med utsikt Gver Palenque

Frén San Cristébal tar
jog mig sedan med
buss hela vagen till-
baks till México City
for n&dgra dagars sight-
seeing och vila. Gér
ndgra besdk pd sta-
dens Mayamuseum for
att summera upp min
intryck av Maya rund-
turen for att sedan slut-
ligen flyga hem till Sve-
rige igen....
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Cathedral de San Cristobal &r defini-
tivt en symbol fér staden och byggdes
redan 1528 i samband med att sta-
den grundades. Ligger centralt vid
Zocalo i stadens centrum.







